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La Régence
Hôtel - Restaurant

Sandrine et Christophe Durand et toute l’Équipe de la Régence  
sont heureux de vous accueillir à leur table.

Notre fait-maison et notre savoir-faire vous invitent à passer un bon moment.

Carte Menu
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Tous nos plats sont faits maison à l’exception de ceux signalés par ‘*’ 
Prix nets - Service inclus - Net price - La liste des allergènes est disponible auprès de nos serveurs
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Entrée

Amandes de Mer Farcies au Beurre d’Ail - Sea Almonds Stuffed with Garlic Butter  . . . . . . . . . . . . . . . .                 10,00€ 

Oeuf Parfait- Perfect Egg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                              11,00€

Soupe de Poisson et son Dôme Feuilleté - Fish Soup with Puff Pastry Dome . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            12,00€ 

Terrine Maison - Home-made Terrine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                              12,00€

Saumon Fumé par Nos Soins- Home Smoked Salmon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        16,00€

Vol au Vent aux Champignons - Mushroom Vol-au-Vent . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     16,00€

12 Escargots de Bourgogne au Beurre d’Ail - 12 Snails Cooked in Garlic Butter* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,00€

Plat

Fish and Chips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                             14,00€

Le Porc dans Tous ses États - Pork in All its Forms . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            16,00€ 

Blanquette de Volaille - Chicken Blanquette . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                      16,00€ 

Marmite de Poissons - Fish Stew  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17,00€

Choucroute Terre ou Mer - Land or Sea Sauerkraut . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            22,00€ 

Viande du Moment - Meat of the Moment . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                         24,00€

Criée du Moment - Fish of the Moment . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                            24,00€

Dessert

Ile Flottante XXL - XXL Floating Island Eggs Dessert  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      11,00€

Teurgoule - Rice Pudding from Normandy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                        11,00€

Crème Brûlée - Burnt Cream Dessert . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                               12,00€

Tarte tatin - TarteTatin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                 12,00€ 

Fondant Chocolat Cœur Caramel - Chocolate Fondant with Caramel Centre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          12,00€

Profiterole XXL au Chocolat - XXL Chocolate Profiterole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   14,00€

A la Carte



Tous nos plats sont faits maison à l’exception de ceux signalés par ‘*’ 
Prix nets - Service inclus - Net price - La liste des allergènes est disponible auprès de nos serveurs

Grand Large
39,00€ 

12 Escargots de Bourgogne au Beurre d’Ail* 

12 Snails Cooked in Garlic Butter 

 

Saumon Fumé par Nos Soins

Home Smoked Salmon   

 

Vol au Vent aux Champignons

Mushroom Vol-au-Vent 

∑

Choucroute Terre ou Mer 

Land or Sea Sauerkraut 

Criée du Moment

Fish of the Moment

Viande du Moment

Meat of the Moment

∑

Profiterole XXL au Chocolat 

XXL Chocolate Profiterole 

Tarte Tatin 

Tarte Tatin

Crème Brûlée

Burnt Cream Dessert



Regate 
28,00€

Formule Entrée/Plat ou Plat/Dessert 19,90 €
Uniquement le Midi du Lundi au Vendredi Hors jours fériés

Starter/Main Course or Main Course/Dessert Menu 19,90€
Only available at lunchtime from Monday to Friday, excluding public holidays

Soupe de Poisson et son Dôme Feuilleté
Fish Soup with Puff Pastry Dome 

Amandes de Mer Farcies au Beurre d’Ail
Sea Almonds Stuffed with Garlic Butter 

Oeuf Parfait
Perfect egg

Terrine Maison
Home-Made Terrine
∑

Fish and Chips by Regence 
Home Made Fish and Chips - Fresh Chips

Marmite de Poissons
Fish Stew 

Le Porc dans Tous Ses États
Pork in All its Forms 

Blanquette de Volaille
Chicken Blanquette
∑

Ile Flottante XXL 
XXL Floating Island Eggs Dessert 

Fondant Chocolat Cæur Caramel
Chocolate Fondant with Caramel Centret 

Teurgoule
Rice Pudding from Normandy

Tous nos plats sont faits maison à l’exception de ceux signalés par ‘*’ 
Prix nets - Service inclus - Net price - La liste des allergènes est disponible auprès de nos serveurs



Tous nos plats sont faits maison à l’exception de ceux signalés par ‘*’ 
Prix nets - Service inclus - Net price - La liste des allergènes est disponible auprès de nos serveurs

Fruits de Mer
- Selon Arrivage - Depending on arrival

Assiette de Dégustation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             20,00€

Huîtres de Saint-Vaast
Local Oysters

 Les 6 Huîtres* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      13,00€

Les 9 Huîtres* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      16,00€
	
Les 12 Huîtres*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    21,00€

Les Plateaux
- Selon Arrivage - Depending on arrival 

Le Cherbourg
Seafood Platter

1 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       39,00€ 
	
2 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                      74,00€

3 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    110,00€ 

4 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    140,00€

Le Royal avec 1/2 Homard 
Royal Seafood Platter with 1/2 Lobster

1 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       55,00€ 

2 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                      95,00€

3 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    130,00€ 

4 pers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    170,00€



Petits Délices 
Assiette de Fromages. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          12,00€
Plate of Cheeses

Café Gourmand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  12,00€
Gourmet Coffee

Thé Gourmand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    12,00€
Gourmet Tea

Glaces, Demandez la Carte  
Ice Cream, Ask for the Selection

Menu des Pirates
(jusqu’à 10 ans - For children up to 10 years old)       

13,00€ 
Plat + Dessert + Sirop à l’eau 

(Main Course, Dessert and Water Syrup)

Fish and Chips ou Blanc de Poulet
Fish and Chips or Chicken Breast

Glace 2 Boules au choix  
Vanille, Chocolat, Fraise, Caramel
Ice Cream 2 Scoops choice of  

Vanilla, Chocolate, Strawberry, Caramel

Tous nos plats sont faits maison à l’exception de ceux signalés par ‘*’ 
Prix nets - Service inclus - Net price - La liste des allergènes est disponible auprès de nos serveurs


